
die Idee für ein gemeinsames Leben in einer Hausgemeinschaft im Alter
         Haltern, den 31.01.2026 

Liebe Vereinsmitglieder von LiNa, 

das neue Jahr liegt nun vor uns, gänzlich unverbraucht und wir sind bereit, es positiv 
zu gestalten. Unser erster Ausflug von LiNa führte uns mit 16 Teilnehmern in das 
jüdische Museum nach Dorsten. 

               

 

            

In dem Altbau mit modernem Anbau ist das Museum untergebracht. Wir wurden sehr 
freundlich von der Museumsangestellten empfangen, und sie hat uns ca. zwei 
Stunden über das jüdische Leben in Deutschland einen Vortrag gehalten. So wurde 
erklärt, was unter koscher Essen zu verstehen ist, auch die Rituale zur Geburt, eines 
Kindes zum täglichen Gebet bzw. den Besuch einer Moschee und zur Aufnahme in 
die Gemeinde erklärte sie uns. Selbstverständlich wurde auch über die Zeit der NS 
Herrschaft gesprochen. Insgesamt war es ein sehr kurzweiliger und interessanter 
Besuch für die Teilnehmer. 

Sehr erfreulich war die Resonanz zu unserem ersten Stammtisch in diesem Jahr. 
Viel Interesse an unserm Haus und dem Konzept machten die Teilnehmer neugierig 
auf mehr Informationen, so zum Beispiel auch an unserem Jahresprogramm. 
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Aber auch unsere Spielenachmittage sind ein wichtiger Bestandteil unseres 
gemeinsamen miteinander Leben. Hier sieht man die Mitglieder beim Kartenspiel und 
auch beim Spiel “Triominos“ spielen. Es wird verbissen um den Sieg gerungen, auch 
Dopingmittel, wie Klaffe, Tee, Plätzchen und Kuchen werden zur Unterstützung 
gereicht und ein-genommen. 

 

 

Langsam ist zu beobachten, dass die Tage ein wenig länger werden, somit können 

wir uns auf die Boule Nachmittage  im Garten freuen, die im Moment mehr zu 
einem persönlichen Kontakttreffen im Haus mutiert sind.  

Aber auch die Natur hat uns überrascht!! Am Tage sah unser Garten ab- und zu so 
aus: 

    

dann in der Nacht 19. auf den 20. Januar waren unerwartet Polarlichter (rechts ☺)am 
Himmel zu sehen! 
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Zwei Mitglieder des Vereins waren zu der Zeit im Sauerland und haben dieses Bild 
machen können: 

 

 

Liebe Grüße und weiterhin eine gute Zeit mit vielen interessanten Erlebnissen, 
innerhalb und auch außerhalb von LinNa wünschen euch der gesamte Vorstand, Iris, 
Doris, Dieter und Rolf, sowie der fleißige Festausschuss mit Lydia, Maria, Vera, Gitta. 
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